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PROGRAMME STAGE DEPARTEMENTALE VACANCES DE PÂQUES

mardi 14 avril 2015 mercredi 15 avril 2015 jeudi 16 avril 2015 vendredi 17 avril 2015

MATIN

APRES- MIDI

ACCEUIL STAGIAIRE  
TOUR DU LAC EN MONO 

PLACE OU EQUIPAGE

SEANCE EAU VIVE 
SABLE SUR SARTHE 

SEANCE EAU VIVE 
SABLE SUR SARTHE 

SEANCE EQUIPAGE K4 
ET K2 SUR LA MAINE 

SEANCE EQUIPAGE  K4 
ET K2 SUR LE LAC VIDEO 

DES EQUIPAGES + 
ANALYSE TECHNIQUE LE 

SOIR 

SEANCE EAU VIVE 
SABLE SUR SARTHE 

(VIDEO+ANALYSE 
TECHNIQUE LE SOIR)

SEANCE EAU VIVE 
SABLE SUR SARTHE 

SEANCE EQUIPAGE K4 
ET K2
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